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FORMAZIONE ECM PER OSTEOPATI

Mente, Mani e BabyBrains®
Neuroscienze e Osteopatia Pediatrica

Una Formazione innovativa che collega le neuroscienze dello sviluppo alla pratica osteopatica.
Conoscere le Neuroscienze dello sviluppo permette all'osteopata di comprendere meglio come il
cervello, il corpo e le relazioni si costruiscono reciprocamente nei primi anni di vita, arricchendo
I'osservazione clinica, la comunicazione con le famiglie e il ragionamento professionale.

Lintegrazione di solidi contenuti di Neuroscienze e dell’originale approccio comunicativo
BabyBrains® permette all’Osteopata di:

- Inserire il trattamento osteopatico delle disfunzioni somatiche all'interno di una visione
biopsicosociale dello sviluppo

- Rafforzare il ragionamento clinico sulla base delle evidenze piu aggiornate

- Comprendere meglio il comportamento del neonato e del bambino

- Interpretare piu accuratamente le risposte e il pianto

- Ampliare I'osservazione osteopatica

- Integrare indicatori di regolazione emotiva, attenzione, motricita e interazione sociale

- Riconoscere come le esperienze precoci influenzano lo sviluppo neurocomportamentale
con uno sguardo volto alla prevenzione

- Migliorare la relazione terapeutica anche attraverso I'educazione

- Adattare I'approccio clinico alle capacita di autoregolazione del bambino.

- Favorire un ambiente percepito come sicuro e prevedibile

- Facilitare la collaborazione del bambino preso in cura

- Favorire I'alleanza terapeutica con i genitori

- Fornire spiegazioni piu chiare e basate sulle evidenze riguardo ai bisogni del bambino.

- Promuovere strategie che supportino la regolazione e il benessere familiare.

- Dialogare piu efficacemente con pediatri, neuropsichiatri infantili, psicologi, fisioterapisti e
altri professionisti della salute

Durata 13 ore
7.5 ore online + 5.5 ore in presenza (facoltative*)

Modulo 1 online | 2h30min

Il Corpo Ricorda. Memoria, neuroplasticita e sviluppo neurologico.

Modulo 2 online | 2h30min

Comprendere per Motivare. Teoria della Mente, comportamento e disciplina
Modulo 3 online | 2h30min

Radici Sicure. Ansia da separazione, attaccamento e indipendenza

Modulo 4 in presenza (facoltativo*), Sesto Fiorentino (FI) 14 marzo 2027 | 5h30 min
Dai Sensi alle Relazioni. Sensibilita ambientale, interocezione e imitazione.

*NB La partecipazione alla giornata di Formazione in presenza da diritto alla partecipazione gratuita
alla Conferenza Annuale Il Parto Positivo BabyBrains, sabato 13 marzo nella stessa sede.
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PROGRAMMA

15 febbraio 2027

h. 12.00 - 14.30 online

MODULO 1 — Il Corpo Ricorda

Memoria, Neuroplasticita e Sviluppo Neurologico

Per I'osteopata, una nuova chiave di lettura per comprendere il ruolo del trattamento nello
sviluppo di corpo, cervello e relazioni integrando una comprensione piu chiara del senso profondo
del proprio lavoro con particolare attenzione al lavoro fasciale.

22 febbraio 2027

h. 12.00 - 14.30 online

MODULO 2 — Comprendere per Motivare

Teoria della Mente, Comportamento e Disciplina

Per I'osteopata significa andare oltre la biomeccanica e comprendere come l'esperienza del
trattamento possa sostenere i processi neurobiologici alla base della regolazione emotiva,
dell'attenzione, della socialita e dello sviluppo delle future competenze relazionali del bambino.

1 marzo 2027

h. 12.00 - 14.30 online

MODULO 3 — Radici Sicure

Ansia da Separazione, Attaccamento e Indipendenza

Per I'osteopata significa comprendere come il corpo e il sistema nervoso partecipino alla
costruzione del senso di sicurezza del bambino, offrendo una nuova prospettiva sul ruolo del
trattamento osteopatico nel favorire attaccamento, regolazione emotiva e sviluppo
dell'autonomia.

14 marzo 2027

h.9.30-16.30 in presenza (Sesto Fiorentino), incluso pranzo

MODULO 4 — Dai Sensi alle Relazioni

Sensibilita ambientale, interocezione e imitazione

Per I'osteopata significa comprendere come sensazioni corporee, sensibilita ambientale e processi
imitativi contribuiscano alla costruzione dell'identita, delle relazioni e delle capacita di
autoregolazione del bambino.

DOCENTI

DR.SA CECILIA ANTOLINI, PhD
Ha un dottorato di ricerca in Filosofia e una specializzazione in Salute Mentale del Neonato. E
co-founder e direttrice responsabile della piattaforma BabyBrains® Il Parto Positivo.

DR.SA SILVIA MOZZONE
Osteopata, infermiera, consulente in allattamento IBCLC, docente per diversi corsi Ecm e
universitari, Referente Certificata BabyBrains® e Il Parto Positivo.


http://dr.sa
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QUANTO COSTA

FORMAZIONE SOLO MODULI ONLINE
15, 22 febbraio e 1 marzo h. 12.00-14.30

EURO 390
Early Bird fino al 30 settembre 330

FORMAZIONE MODULI ONLINE + 1 GIORNATA IN PRESENZA
15, 22 febbraio e 1 marzo h. 12.00-14.30 + 14 marzo h. 9.30-16.30 Sesto Fiorentino
(incluso pranzo e incluso invito in gratuita alla giornata di Conferenza Annuale BabyBrains Il Parto
Positivo nella stessa sede)

EURO 675
Early Bird fino al 30 settembre 475

NOTE

- Tutti i partecipanti, inclusi coloro che non necessitano di ECM, verranno contattati dall’Agenzia
che accredita gli ECM per questa Formazione per l'ufficializzazione della Formazione con il
Ministero.

LAgenzia non utilizzera i vostri contatti per scopi altri che il validamento di questa Formazione.

- Le quote versate saranno rimborsate solo nel caso in cui l'organizzazione cancelli la Formazione.
Questa e l'unica circostanza in cui € previsto un rimborso.

- La partecipazione alla Formazione NON prevede la Certificazione come Referente Certificata/o Il
Parto Positivo ma da diritto al 50% di sconto sull’eventuale iscrizione alla Formazione per
certificarsi

Informazioni:
ilpartopositivo@baby-brains.com
+ 393755857904 (anche whatsapp)

Iscrizioni:
https://ilpartopositivo.com/negozio/formazione-per-osteopati/
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