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NUOVO MODULO BABYBRAINS  
 Contenuti e Formazione 

 
BabyBrains Body è un nuovo esclusivo contenuto BabyBrains, sviluppato in partnership con il BabyLab di 
University of Essex e di Birkbeck College, University of London con l’obiettivo di disseminare recenti 
risultati delle loro ricerche e supportarne l’impatto pubblico. 
 
Rivolta a Ostetriche, Psicologhe, Operatori Perinatali e professionisti in genere interessati a integrare i nostri 
esclusivi materiali e strumenti al proprio approccio. 
Non è necessario essere già Referente Certificata BabyBrains/IPP per accedere alla Formazione BB Body. 
 
BabyBrains Body è una serie di contenuti per genitori interamente basata su una selezione di studi di 
recentissima pubblicazione, realizzata in stretta collaborazione con le autrici di tali studi: Dr Silvia Rigato, 
Dr Maria Laura Filippetti, Dr Carina De Klerk, Dr Anna Guy e Prof Emily Jones. 
BabyBrains Body è un modo divertente e interattivo per offrire ai genitori la possibilità di comprendere 
come i neonati percepiscono il mondo, lo processano e iniziano ad interagire con esso. 
BabyBrains Body offre riflessioni concrete e ispirazione scientifica sul tema dei care-givers nel processo di 
percezione del mondo da parte di un neonato ed è strumento concreto di ispirazione per un approccio 
personalizzato ad ogni relazione adulto-bambino. 
 
La Formazione BabyBrains Body, accreditata ECM*, permette - una volta superata la nostra verifica di 
apprendimento - di essere punto di riferimento BabyBrains sul territorio, offrire laboratori BabyBrains Body 
ai genitori della propria zona e/o online, integrare i nostri materiali nella propria pratica e entrare a fare parte 
del vibrante BabyBrains International Network. 
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CONTENUTO 

 

1) ECCOMI, SONO IO! IL VIAGGIO DAL NOI ALL’IO 

Contenuto basato su ricerche recenti pubblicate dal BabyLab di University of Essex sui temi di 
sviluppo senso-motorio, interocezione, stimolazione e co-regolazione nelle prime fasi dello 
sviluppo.  

2) TU MI COPI IO TI COPIO! IL VIAGGIO VERSO SOLIDE COMPETENZE SOCIALI  

Contenuto basato su ricerche recenti pubblicate dal BabyLab di University of Essex sui temi di 
imitazione, benessere materno e tecnoferenza (interferenze relazionali causate da dispositive 
digitali). 

3) BONDS E IL L.O.V.E. PER LA SCIENZA 

Contenuto basato su un nuovo approccio individualizzato integrato con intelligenza artificiale 
sviluppato presso il Birkbeck College, che consente di adattare la ricerca all'individuo, con 
grandi benefici sia per l'individuo che per il progresso della ricerca. 
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Formazione BabyBrains Body  

 
. 

La nostra Formazione ha la durata complessiva di 14 ore (6 in presenza e 8 online) e offre a psicologi, 
pediatri, ostetriche, educatori perinatali e altri professionisti della prima infanzia un contenuto inedito, 
interamente basato su papers di recente pubblicazione del BabyLab di University of Essex e di Birkbeck 
College, University of London e sviluppato in collaborazione con le ricercatrici autrici degli studi. Offre 
inoltre uno strumento unico per trasmettere tale contenuto ai genitori in forma coinvolgente, semplice e 
divertente.  
 

Dr Silvia Rigato, Lecturer a University of Essex e partner nello sviluppo di BabyBrains Body dice: 
“Vedere come la nostra ricerca possa effettivamente aiutare i nuovi genitori a costruire una relazione più 

consapevole, e divertente, con i loro bambini, non ha solamente contribuito all'impatto dei nostri risultati, ma 
ha anche dato un nuovo senso e sapore al nostro lavoro! 

Grazie BB!” 
 
 

Procedimento Formazione BabyBrains Body 
 

 1) Acquisizione Contenuti e Osservazione Modalità di Trasmissione in presenza 
 2) Partecipazione alla Formazione su zoom.us 
 3) Completamento della verifica di apprendimento entro la deadline comunicata. 
 4) Con esito positivo della verifica, certificazione Referente BabyBrains con autorizzazione a offrire 

laboratori BabyBrains Body. 
 5) Partecipazione alla rete di supporto nazionale e internazionale di BabyBrains. 
 6) Diffusione di laboratori BabyBrains Body sul territorio. 

 

NB In caso di mancato superamento della verifica non sono previsti esercizi di recupero. Il 
candidato che non superi la verifica può ritentare l’esame un massimo di tre volte, ogni volta 
partecipando alla formazione intera. Non sono previsti sconti per questi casi.  
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Calendario Formazione BabyBrains Body  
 
 
Chiusura delle iscrizioni: 15 giorni prima dell'inizio del corso 
Richiesta ECM*: 30 giorni prima dell'inizio del corso  
 

1^  Incontro - in presenza 
10:30– 17:45: Formazione BB Body “Contenuti”: osservazione in presenza di laboratori per genitori  
Luogo: sarà comunicato con il calendario del corso 
 
 
2^ e 3^  Incontro - on line 
9:30 – 13:30 zoom.us: Formazione esperienziale BB Body  
 

 
A proposito di zoom.us.  

 
 

 • Per poter partecipare alla Formazione, l’aspirante Referente necessita di una buona connessione internet e 
l’app “zoom.us.  

 • Il link dell’evento verrà fornito alla chiusura delle iscrizioni.   

 • Ogni partecipante si connetterà con audio e video.  

 • Utilizzeremo le “Breakout Rooms” di zoom, per facilitare conversazioni in gruppi di non più di 5 persone. 
Ogni gruppo produrrà documenti collettivi, che verranno poi discussi da tutti i partecipanti e che 
rientreranno a far parte della valutazione finale.  

 
 
NB: Per poter accedere alla verifica di apprendimento e alla potenziale Certificazione come Referente 
BabyBrains è richiesta la partecipazione attiva e in diretta a tutta la Formazione.  
Non saranno messe a disposizione registrazioni. 
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Programma Dettagliato  

 
DOCENTI:   
Dr Silvia Dalvit Menabé (Dottorato in Neuroscienze) e/o Dr Cecilia Antolini Brenna (Dottorato in Filosofia), 
codirettrici di BabyBrains. 
 
Letture propedeutiche obbligatorie:  

 • I papers di riferimento dei laboratori (che verranno forniti in cartaceo e in formato elettronico all’inizio 
della Formazione) 

 • CAPITOLI 1, 3, 9 di “Il Parto Positivo. Diventare mamma con scienza e con amore” di S. Dalvit e C. 
Antolini   

 • “L.O.V.E. Scienza e Amore con BabyBrains” di Silvia Dalvit che riceverete dopo l’iscrizione. 

• I contenuti dell’App per genitori BabyBrains (disponibile per Ios e Android dal 4 settembre) 
 
Letture propedeutiche raccomandate (irrinunciabili per chi non ha una formazione di psicologia o 
neuroscienze): 

 • Tuo Figlio è un genio” di A. Gopnik et al. (edizione fuori commercio, disponibile in biblioteche e in 
formato digitale nei materiali che riceverete dopo l’iscrizione). 

 • “A mente accesa” di D. Lucangeli (disponibile in librerie e biblioteche). 

 • “Perché si devono amare i Bambini” di Sue Gerhardt (disponibile in librerie e biblioteche).  

• Familiarità con i contenuti dell’App per genitori BabyBrains disponibile per iOS e Android ai seguenti 
link: 
 
Apple Store - iOS: https://apps.apple.com/it/app/babybrains-neuroscience/id6449934611?l=en-GB 
 
Google Play - Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=info.babybrains.app 

 
 
 
 
FORMAZIONE GIORNO 1: 
LA TRILOGIA DI LABORATORI DEL CURRICULUM BABYBRAINS BODY: 

- ECCOMI, SONO IO! IL VIAGGIO DAL NOI ALL’IO 
- TU MI COPI IO TI COPIO! IL VIAGGIO VERSO SOLIDE COMPETENZE SOCIALI  
- BONDS E IL L.O.V.E PER LA SCIENZA 

 
FORMAZIONE GIORNO 2: 
• Laboratorio interattivo di approfondimento sui contenuti, i metodi e i risultati dei papers di riferimento 

della trilogia BB Body 
 

FORMAZIONE GIORNO 3: 
• Laboratorio interattivo di approfondimento su comunicazione e ispirazione alla meraviglia di contenuti 

scientifici complessi 
• Presentazione approfondita dell’originale Approccio L.O.V.E. di BabyBrains. 
• Presentazione del panorama completo BabyBrains: collaborazioni, risorse strumenti a disposizione della 

Referente.  
• Dettagli pratici della community BabyBrains. 
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Prezzi 
 

Quota formazione: 
Saldo senza ECM: € 640 (iva inclusa 
Saldo con ECM*: € 762 (iva inclusa) 

 
 

L’importo va saldato entro la data di chiusura iscrizioni mediante bonifico al seguente conto corrente: 
BABYBRAINS – IL PARTO POSITIVO APS 

Intesa San Paolo: IT02H0306909606100000187049 
 

Richiedi la fattura a admin@baby-brains.com 
 

I pagamenti effettuati saranno rimborsati solo nel caso in cui l’organizzazione cancelli l’evento. 
Questo è l’unico caso in cui è previsto un rimborso. 

 
Nota bene: 

 
- Tutti i partecipanti, inclusi coloro che non necessitano di ECM, verranno contattati da 

l’Agenzia che accredita gli ECM per questa Formazione per l’ufficializzazione della 
Formazione con il Ministero.  
L’Agenzia non utilizzerà i vostri contatti per scopi altri che il validamento di questa 
Formazione. 
*Il corso è in fase di accreditamento ECM e i crediti ECM saranno erogati solo al 
raggiungimento di un numero minimo di richieste.  
 

- Le quote versate saranno rimborsate solo nel caso in cui l’organizzazione cancelli la 
Formazione. Questa è l’unica circostanza in cui è previsto un rimborso. 

- La partecipazione alla Formazione NON garantisce la Certificazione come Referente 
BabyBrains, che resta soggetta al superamento della verifica di apprendimento. 
Per poter accedere alla verifica di apprendimento è richiesta la partecipazione attiva e in 
diretta a tutta la Formazione. NON saranno fornite registrazioni. 

 
In caso di mancato superamento della verifica non è possibile certificarsi come Referente 
BabyBrains: non sono previste prove di recupero.  
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Promozioni attive (contributo ECM* escluso) 
 

FORMAZIONI 
(IVA INCLUSA) 

(contributo ECM* escluso) 

PREZZO 
TOTALE 

(IVA INCLUSA) 

PREZZO 
PROMOZIONALE**  

(IVA INCLUSA) 

PREZZO PROMOZIONALE 
PAGAMENTO IN  

UNICA SOLUZIONE 
(IVA INCLUSA) 

BabyBrains  
(€ 640,00) 

+ 
BabyBrains Body  

(€ 640,00) 

€ 1.280 

€ 1.124 
in 3 rate mensili 

a mezzo 
 bonifico da € 374,67 

€ 1.007 
in unica soluzione prima 

dell'inizio della prima 
formazione 

BabyBrains  
(€ 640,00) 

+ 
Il Parto Positivo 

(€ 690,00) 

€ 1.330 

€ 1.165 
in 3 rate mensili 

a mezzo 
 bonifico da € 388,33 

€ 1.040 
in unica soluzione prima 

dell'inizio della prima 
formazione 

BabyBrains Body  
(€ 640,00) 

+ 
Il Parto Positivo 

(€ 690,00) 

€ 1.330 

€ 1.165 
in 3 rate mensili 

a mezzo 
 bonifico da € 388,33 

€ 1.040 
in unica soluzione prima 

dell'inizio della prima 
formazione 

Formazione completa 
 in 1 anno 

Il Parto Positivo, 
BabyBrains e 

BabyBrains Body 

€ 1.970 

€ 1.743 
in 3 rate trimestrali 

a mezzo 
 bonifico da € 581 

€ 1.527 
in unica soluzione prima 

dell'inizio della prima 
formazione 

 
* in caso di richiesta di ECM il contributo di euro 122 (iva inclusa) è da corrispondere con il saldo 
entro la chiusura delle iscrizioni. 

** la possibilità di pagamento dilazionato in 3 rate è disponibile esclusivamente per l'acquisto di 2 
o più formazioni contemporaneamente.  
Le scadenze saranno concordate via mail con l'amministrazione e riportate in calce alla fattura. 

Solo il pagamento puntuale di tutte le rate concordate permette l'accesso ai materiali di 
formazione, il sostenimento degli esami e la loro valutazione, la ricezione degli attestati di 
partecipazione e di certificazione (al superamento della verifica) e l'eventuale accesso alla 
Community delle Referenti Certificate BabyBrains - Il Parto Positivo e ai servizi a essa dedicati.  

Informazioni e Iscrizioni  
ilpartopositivo@baby-brains.com 


